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DECLARATIE DE CANDIDATURA PENTRU FUNCTIA DE MEMBRU IN CONSILIUL CM VRANCEA
REPREZENTANT IN ADUNAREA GENERALA NA'}“!@NALA A CMR, CENZOR AL CM VRANCEA
‘ Catre:
Colegiul Medicilor Vrancea P ’
Subsemnata ALINA CONSTANTINESCU . domiciliata in
, email . membru al
Colegiului Medlicitor Vrancea . avand specialitatea Medicina qe Familie,grad profesional medic primar.
formulez prezenta declaratie de candidatura pentru functia de: -

. nr. de telefon

membru in Consiliul Colegiului Medicilor Vrancea
U reprezentant in Adunarea generala nationala a Colegiului Medicilor din Roménia

LI cenzor al Colegiului Medicilor Vrancea

Declar ca:
L1 am avut urmatoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani:

Kl nuam avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca:
L1 Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

B3 Nu detin functii in alte organisme statale. administrative. sindicale ori patronale.

Declar ca:
[J Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea perioadei):

U Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea
perioadei):

$ Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national
Atasez declaratiei de candidatura:

M Curriculum vitae

(3 Scrisoarea de intentie

Data:02.09.2024

Semnatura :

Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideaza

Se inscrie domiciliul din actul de identitate

Se va semna olograf dacd cererea se depune personal, prin postd, prin curier si va fi aplicatd semnitura electronics extinss
daca este depusi electronic



europa

Data nasterii: 03/07/1978 | Cetatenie: romans  Gen: Feminin Numar de telefon:

ALINA CONSTANTINESCU

EXPERIENTA PROFESIONALA

»! ;u i . e - | -
01/04/2622 - IN PREZENT Focsani, Romania
MEDIC PRIMAR MEDICINA DE FAMILIE- MEDICALINA CLINIC SRL

04/02/2010 - 31/03/2022 Focsani, Romania
MEDIC DE FAMILIE -SPITAL MILITAR DE URGENTA ALEXANDRU POPESCU FOCSANI

01/02/2008 -~ 04/02/2010 Focsani, Romania
MEDIC SPECIALIST MEDICINA GENERALA-SC MEDICOVER SRL

« EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

01/10/1998 - 01/10/2004 Bucuresti, Romania
DOCTOR-MEDIC UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE CAROL DAVILA BUCURESTI-FACULTATEA D&

MEDICINA

MEDICINA GENERALA
Domeniu de studiu Medicini

01/02/2005 - 01/02/2008 Bucuresti, Romania
MEDIC SPECIALIST MEDICINA DE FAMILIE UMF Bucuresti

30/08/2017 - 30/08/2017 Galati, Romania g
MEDIC PRIMAR MEDICINA DE FAMILIE UMF Galati )

COMPETENTE LINGVISTICE

 J

Limba materna: ROMANA
Alte limbi:
COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Compreheunsmne Citit Exprimare scrisa Conversatie
orala
ENGLEZA B ©i ¢ @) B2
FRANCEZA B1 B1 B1 B1 A2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de baz s B1 si B2 Utilizator independent C1 =i C2 Utilizator experimentat
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Competente de comunicare si interpersonale

- Spiritul de echipi;
- Permanenta preocupare pentru dezvoltare profesionala continua



Stimate Domnule Presedinte,

Subsemnata, Alina Constantinescu , medic primar Medicina de Familie , imi
exprim prin prezenta scrisoare intentia de a candida pentru pozitia de membru in
Consiliul  Colegiului Medicilor Vrancea. Aceasta decizie a fost luata dupa o
atenta analiza a nevoilor actuale ale corpului medical, cat si a oportunitatilor de a
contribui la consolidarea si dezvoltarea profesiei noastre.

Motivatia mea pentru a ocupa aceasta pozitie deriva dintr-o dorinta profunda de
a participa activ la imbunatatirea sistemului medical, la sustinerea colegilor mei
si la promovarea unei practici medicale de calitate. In calitate de medic practicant,
am fost mereu preocupata de excelenta profesionald si de responsabilitatea pe
care o avem fata de pacientii nostri si fatd de societate. Experientele acumulate
de-a lungul carierei mele m-au convins ca implicarea activa in structurile
decizionale ale profesiei noastre este esentiald pentru a aduce schimbari pozitive.

Prin ocuparea acestei pozitii, imi propun sd aduc un suflu nou in cadrul colegiului,
bazat pe cateva directii strategice clare:

Dezvoltarea profesionala continua: Voi propune si implementa programe de
educatie medicald continua, adaptate nevoilor actuale ale medicilor, asigurand
accesul egal la resursele educationale pentru toti membrii colegiului. Aceste
programe vor fi concepute pentru a sprijini inovatia si adaptarea la noile
tehnologii si metode terapeutice.

Consolidarea relatiilor inter-profesionale: Intentionez sa promovez un climat de
cooperare si colaborare intre diferitele specialitati medicale, astfel incat sa
crestem coeziunea si sd imbunatatim calitatea serviciilor oferite pacientilor.

Transparenta si implicare: Unul dintre obiectivele mele principale este sa asigur
un proces decizional transparent si sa stimulez implicarea activdi a membrilor
colegiului in elaborarea si implementarea politicilor si reglementarilor care fi
afecteaza direct. Voi sustine initiative de comunicare deschisa si de feedback
continuu din partea membrilor, pentru ca toate vocile sa fie auzite si luate in
considerare.

Parteneriate strategice: Voi initia si consolida parteneriate cu alte institutii
medicale, organizatii non-guvernamentale si autoritati publice, pentru a promova
interesele medicilor si pentru a imbunatati cadrul legislativ si conditiile de munca
ale acestora.



