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DECLARATIE DE CANDIDATURA PENTRU FUNCTIA DE MEMBRU N CONSILIUL CM Vrancea ’
REPREZENTANT IN ADUNAREA GENERALA NATIONALA A CMR, CENZOR AL CM Vrancea
Catre:
Colegiul Medicilor Vrancea

Subsemnatul ZARA MARIUS ~ DAN 1), domiciliat 2) in [ R R A -
] ]

de telefon membru al Colegiului Medicilor Vrancea avand
specialitatea Medicind de Familie/ Medicina Muncii, grad profesional medic Primar/ Specialist , formulez
prezenta declaratie de candidatura pentru functia de:

X O membru in Consiliul Colegiului Medicilor Vrancea
L] reprezentant in Adunarea generald nationald a Colegiului Medicilor din Romania

O cenzor al Colegiului Medicilor Vrancea

Declar ca:

L1 am avut urmatoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani:

.............................................................................................................................

X nuam avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca:

[ Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

X Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ca:

[ Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea perioadei):
2016-2020, 2020-2024

00 Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea
perioadei):

[J Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national
Atasez declaratiei de candidatura:

X Curriculum vitae

X Scrisoarea de intentie

Datd)02.09.2024
Se ra 3)

Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideaza

Se inscrie domiciliul din actul de identitate

Se va semna olograf daca cererea se depune personal, prin postd, prin curier si va fi aplicatd semn&tura electronici extins
dacad este depusa electronic
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INFORMATI PERSONALE  Dr. Marius-Dan Zara

vl Masculin ita nasterii 04/12/1975 | Nat litatea Romana

LOCUL DE MUNCA PENTRU
CARE SE CANDIDEAZA . ; - g o
poziTiA  Medic primar specialitatea medicina de familie

LOCUL DE MUNCA DORIT H 7 i S .. .
STUDIILE PENTRU GARE SE Medic primar specialitatea medicina muncii

CANDIDEAZA

EXPERIENTA PROFESIONALA

August 2019 - prezent Medic primar medicina muncii
Directia de Sanatate Publica Vrancea, bulevardul Gairii, nr. 14, 620083, mun. Focsani, jud. Vrancea
Tel.: 004 0237 225 979, Fax: 004 0237 227 235, e-mail: dspvn@gmx.net
= Compartiment ,Evaluarea factorilor de risc din mediul de viatd si munca"
= Medic coordonator — din martie 2023

Octombrie 2016 ~ prezent Medic primar medicina muncii

S.C. Cabinet Medical Dr. Zara S.R.L., bulevardul Garii, nr, 17, 620103, mun. Focsani, jud. Vrancea
Tel.: 004 0745 363 545;

lunie 2005 — prezent  Medic primar medicina de familie
S.C. Cabinet Medical Dr. Zara S.R L., bulevardul Garii, nr. 17, 620103, mun. Focsani, jud. Vrancea
Tel.: 004 0745 363 545;

= Diagnostic si tratament
= Administrator societate comerciala medicala

Septembrie 2019 - Aprilie 2020 Profesor asociat catedra Asistenta medicala generala
Scoala Postliceala Sanitara ,Hippocrate®, str. Moldova, nr. 9, mun. Focsani, jud. Vrancea
Tel./Fax: 004 0237 626 768
e-mail: sanitarahippocrate@yahoo.com

Septembrie 2014~ August 2017 Profesor asociat catedra Asistenta medicala generala
Scoala Postliceald Sanitara ,Hippocrate®, str. Moldova, nr. 9, mun. Focsani, jud. Vrancea
Tel./[Fax: 004 0237 626 768
e-mail: sanitarahippocrate@yahoo.com

Decembrie 2004 — Octombrie 2012 Medic medicina generala
S.C. ,Vrancart‘ S.A. Adjud, strada Ecaterina Teodoroiu, nr. 17, mun. Adjud, jud. Vrancea
Tel.: 004 0237 640 800, Fax: 004 0237 641 720
e-mail: vrancart@vrancart.ro

Cabinet medical de intreprindere — medicina generala

Aprilie 2004 -Mai 2005 Medic medicina generala
Spitalul Municipal Adjud, str. Republicii, nr. 21, Adjud, jud. Vrancea, 625100, Roméania
Tel.: 004 0237 640 777; Fax.: 004 0237 641 731
http:/Avww.spitaladjud.ro
Cabinet medical scolar Adjud - medicina generala



lanuarie 2003 — Decembrie 2003

EDUCATIE $I FORMARE
lunie 2022
lunie 2019

Mai 2014 - Februarie 2017

lunie 2009 — Mai 2014

Septembrie 1996 — lulie 2002

Septembrie 1990 - lulie 1994

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna

Alte limbi stréine cunoscute

Limba engleza

Limba franceza

Competente de comunicare

Medic Stagiar

Spitalul Municipal Adjud, str. Republicii, nr. 21, Adjud, jud. Vrancea, 625100, Romania
Tel. 0040237640777; Fax.: 0040237641731

http:/Awww.spitaladjud.ro

Medic primar in specialitatea Medicina Muncii
Medic primar in specialitatea Medicina de Familie

Medic specialist in specialitatea Medicina Muncii

Ministerul Sanatatii, Directia Generald Resurse Umane, Juridic si Contencios
Centrul universitar lasi

Indrumator: Spitalul Clinic de Recuperare lasi, Sectia Clinica Medicina Muncii

Medic specialist in specialitatea Medicina de Familie

Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti

Centrul universitar Galati

Indrumétor: Universitatea ,Dunérea de Jos* Galati, Facultatea de Medicina si Farmacie, Catedra
Medicina de Familie

Licentiat Doctor - Medic in profilul Medicing, specializarea Medicinad Generala
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa“ lasi, Facultatea de Medicin

* conform curriculum-ului de pregétire

Absolvent de Bacalaureat, profilul matematica-fizica
Liceul Teoretic ,Emil Botta“ Adjud
= conform curriculum-ului de pregatire

Limba romana

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE

Participare la
conversatie

B1/2

Citire
B1/2

Ascultare

B1/2

Discurs oral

B1/2 B1/2

B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

* bune competente de comunicare dobandite prin anii de studiu si de practica medicala.

© Uniunea Europeana, 2002-2024 | http:/europass.cedefop.europa.eu Pagina2/3
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Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

Alte competente
Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatii
Prezentari
Proiecte
Conferinte
Seminarii
Distinctii
Afilieri
Referinte

ANEXE

Curriculum Vitae Dr. Marius-Dan Zar3

* leadership — administrarea societatii comerciale medicale, pentru o perioads de 19 ani

* 0 buna cunoastere a procedurilor necesare in vederea diverselor acreditari a activitatii medicale din
partea organizatiilor de stat si/sau independente: CNCAN, ANMCS, ISO

* 0 buna cunoastere a sistemelor de operare Microsoft Windows, a instrumentelor Microsoft Office,
software pentru aparatura medicala, software medical pentru comunicare si/sau vizualizare on-line

* nu este cazul

categoria B
B s — B |
Participare anuala la congrese, conferinte, simpozioane, cursuri si alte manifestari medicale in
vederea asigurarii educatiei medicale continue.
Membru fondator al Patronatului Intreprinderilor Mici si Mijlocii Adjud, din anul 2022.
Membru fondator al Asociatiei Culturale ,Cercul Unirea“ Focsani, din anul 2019.
Membru al Societatii Roméane de Medicina Muncii, din anul 2018.
Membru al Consiliului Judetean al Colegiului Medicilor Vrancea, din anul 2014.
Membru al Patronatului Medicilor de Familie Vrancea, din anul 2008.
Membru fondator al Asociatiei Culturale ,Cavalerii Unirii* Adjud, din anul 2008.
————— _®
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Scrisoare de intentie,

Catre Colegiul Medicilor Vrancea,

Subsemnatul, Dr. Marius-Dan Zara, membru al Colegiului Medicilor Vrancea,
avand specialititile medicind de familie si medicina muncii, grad profesional medic
primar, respectiv medic primar, imi exprim interesul pentru pozitia de membru in
Consiliul Colegiului Medicilor Vrancea, sens in care mi depun candidatura din
urmatoarele motive:

- Activitatea medicala pe care o desfasor ma motiveaza sa ma implic si totodata
consider ca pot evalua in mod obiectiv aspectele legate de problemele de etica,
conduita si disciplina din activitatea medicala in general;

- Etica profesionald, autodisciplina, creativitatea, comunicarea, dinamismul,
hotararea si multitudinea problemelor pe care le-am intdmpinat si pe care le-am
rezolvat in decursul a peste 22 de ani de practica medicala, imi dau posibilitatea
sa iau decizii responsabile si pertinente la modul cum trebuie tratat omul Si
problemele acestuia.

Toate acestea m-au ajutat s& imi definesc cu maturitate pasiunea pentru
specialitatile in care practic si s& Tmi construiesc repere profesionale valide Si
valoroase, elemente pe care le consider importante in sustinerea candidaturii mele.

Imi exprim dorinta de a face parte din Consiliul Colegiului Medicilor Vrancea
pentru ca experienta acumulatd si abilitdtile mele intelectuale si fie de ajutor n
rezolvarea diverselor situatii.

02.09.2024 Dr. Marius-Dan Zar3
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